Implantes

Dentarios




Esta cartilha tem como objetivo oferecer informacdes as pessoas que
procuram o Sistema Unico de Satde sobre a possibilidade de
tratamento odontolégico por meio de proteses sobre implantes
dentarios. Desta forma, esse material apresenta as possibilidades de
tratamento, orientando sobre indicacdes e contraindicacdes, opcoes
de tratamento e resultados que podem ser alcancados com as proteses

sobre implantes dentarios.

FIQUE ALERTA

Verifique se o SUS
oferece esse servigo
em seu municipio.
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Didvidas frequentes

O que sao implantes dentarios?

Sao parafusos metalicos de Titanio fixados nos ossos da maxila ou da
mandibula, com a funcao de substituir as raizes de dentes ausentes
e que irao fornecer retencao aos dentes artificiais.

Quais sao os objetivos dos implantes dentarios?

Fornecer suporte as proteses que irdo substituir um ou mais dentes
ausentes, de modo a possibilitar ao usuario conforto, mastigagao e
estética.
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uem pode receber implantes dentarios?

- Pessoas que necessitam de reposicao de dentes ausentes.
- Individuos que gozem de boa salde.
- Pessoas com dentaduras protéticas sem estabilidade.

Quem nao deve receber implantes:

- Individuos com menos de 18 anos de idade.
- Pessoas com hipertensao (pressao alta) e diabetes nao controlados.
- Pacientes que estejam sob os seguintes tratamentos:

.Quimioterapia

.Radioterapia na regido a receber implante.
.Hemodidlise.

.Cirurgia cardiaca (realizada nos iltimos 6 meses).

- Pessoas que facam uso de drogas ilicitas e abusem do alcool.

- Pacientes que sofreram infarto cardiaco recentemente.

- Pacientes que sofreram Acidente Vascular Encefalico (derrame)
recentemente.

- Individuos com inabilidade para manter controle da higiene bucal.
- Aqueles com higiene bucal deficiente.

- Pessoas com caries maltiplas.

- Pessoas com os 0ssos da boca murchos.
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ara que servem os implantes?

- Restabelecer a mastigacao.

- Recompor a estética dentaria e facial.
- Melhorar a prondncia das palavras.

- Melhorar a autoestima.

- Avaliacgao clinica por equipe do SUS.

- Exames de radiografias e tomografias para definicdo das melhores
posicoes e formas de se repor os dentes ausentes.

- Exames de sangue para avaliacdo das condicdes gerais.

- Informar ao dentista os medicamentos que usa rotineiramente.

0 paciente deve:

-Estar medicado.

-Alimentar-se antes da cirurgia.
-Manter boa higiene bucal.
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Quais cuidados s&o necessarios ter
apos a colocacao dos implantes?

- Manter compressas de gaze pressionadas sobre o local
operado por, no minimo, 30 minutos.

- Fazer uso dos medicamentos receitados pelo Dentista.

- Aplicar gelo na regido da cirurgia nas primeiras 48 horas
apos a cirurgia.

- Dar preferéncia, ap6s a cirurgia, a alimentacao pastosa,
que nado exija esforco na mastigacao.

- Evitar alimentos quentes.

- Evitar sol ou proximidade a outras fontes de calor.

- Evitar atividades intensas ou esforco fisico.

- Manter os cuidados de higiene bucal no

periodo de cicatrizacgao.

- Sequir rigorosamente as orientagoes

dadas pelo Dentista.

—lque atento, *
cuide de vocé
e de sua savaoe,




Protese sobre iImplantes

- Dentre as proteses sobre implantes, o SUS oferece aquelas indicadas
para os individuos que perderam todos os dentes de um ou ambos os
arcos (superior e inferior). Estas proteses podem ser removidas pelo
paciente para higiene bucal. Sdo préoteses retidas por implantes.

- Uma protese sobre implante pode ser "abotoada" aos implantes, o
que propicia conforto e favorece a capacidade mastigatoria.

- As proteses sobre implante preservam a estrutura 6ssea dos
maxilares dos pacientes e, assim, permitem uma melhor mastigacao e
favorecem a fala.

- As proteses sobre implante possibilitam melhor controle de higiene
(ja que podem ser limpas fora da boca), permitem um bom contato
entre os dentes superiores e inferiores e sao bem aceitas pelos
pacientes.
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As préteses sobre implantes sao indicadas para:

- Individuos que desejam mais estabilidade para as dentaduras que ja
utilizam.

- Pacientes que apresentam as dentaduras em uso ja bastante
desgastadas.

- Individuos que apresentam atrofia dos ossos que retinham os dentes
(gengiva murcha).

A possibilidade de estabilizar uma dentadura
através do abotoamento a implantes permite:

- Melhorar a funcao mastigatéria, favorecendo a saide geral.

- Melhorar a pron(ncia das palavras.

- Proporcionar uma aparéncia bastante natural aos individuos,
aumentando a autoestima e possibilitando um melhor convivio social.




0 abotoamento das proteses sobre implantes pode ser conseguido por
duas formas de conexao:

1. Sistema denominado barra-clip.

2. Sistema denominado encaixe tipo bola.

Na modalidade barra-clip, uma barra metalica é confeccionada e
aparafusada sobre os implantes. A dentadura recebe em seu interior
clips que irdo se encaixar na barra que esta assentada sobre os
implantes.
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Ja no sistema de encaixe tipo bola, componentes metalicos
individuais, com formato esférico, sao rosqueados aos implantes. De
forma semelhante a modalidade anterior, uma dentadura recebe botdes
em seu interior, permitindo um encaixe e abotoamento da dentadura
aos implantes.

Em ambas as situacdes o paciente podera remover a protese e
higieniza-la.

A opcdo pela modalidade indicada para cada individuo cabera ao
Cirurgido-dentista, apds avaliacao radiografica e dos modelos de gesso
da boca do paciente.
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Sempre que se pensa em implantes dentarios, & necessario ter
em mente que o sucesso em longo prazo desses implantes
depende da higienizacao dos mesmos.

Recomenda-se que os pacientes facam visitas periodicas ao
dentista para que este avalie as condicoes e providencie uma
higienizag¢do bucal no consultorio.

0 seu dentista ira Lhe orientar sobre o protocolo de revisoes a
ser sequido.
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Expediente
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