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FAQ PUC MINAS

sobre o atual cenario da

COVID-19




Considerando o novo cenario epidemiologico da
Covid-19, bem como as determinacdes vigentes do
poder publico quanto ao uso de mascara, o Comité de
Monitoramento do Coronavirus SMC/PUC Minas
apresenta a comunidade universitaria, em forma de um
FAQ (Frequently Asked Questions) informacdes
atualizadas e relevantes levando em conta as duvidas
mais frequentes de discentes, docentes e corpo
tecnico-administrativo.

O conteudo sugerido baseia-se nas publicacoes mais
recentes do Ministério da Saude e aborda trés aspectos
iImportantes:

(- ACOES INDIVIDUAIS)

(’ CUIDADO COM A COMUNIDADE UNIVERSITARIA )

(0 NOTIFICACAO/AFASTAMENTO DE CASOS DE COVID-19>

*




» Sobre as ACOES INDIVIDUAIS

1- Como proceder em caso de sinais gripais, sem confirmacao

de presenca de infeccao pelo virus da Covid-19?

Na presenca de Sindrome Gripal, com a ocorréncia de dois ou mais
dos seguintes sinais/sintomas: Tosse seca ou com catarro; dores
pelo corpo; dor de garganta; dor de cabeca; nariz entupido ou
escorrendo; diarrela ou nauseas ou vOmitos; calafrios, ou
temperatura superior a 3/,/72C; dificuldade para respirar ou perda de
olfato ou paladar, o individuo deve fazer o uso de mascara cirurgica
ou PFF2 (N95) durante todo o periodo em que permanecer na
Universidade, no campo de estagio ou em qualgquer outro
ambiente no qual tenha contato proximo com outras pessoas, ate
a remissao dos sinais/sintomas ou até a confirmacao do
diagnostico de Covid-19, por meio de avaliacao meédica. No caso
de confirmacao do diagnostico de Covid-19, esta indicado seu
afastamento temporario das atividades presenciais, mediante
apresentacao de atestado medico.
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2- Quem ja teve a doenca precisa se vacinar?

O Ministério da Saude preconiza a vacinacao a todos,
Independentemente de ja ter tido ou nao a doenca. Segundo o
Centro de Controle e Prevencao de Doencas (CDC, na sigla em
iINnglés) dos Estados Unidos, estudos tém indicado que pessoas
ganham melhor protecao por meio da vacina (ciclo vacinal
completo) que por terem desenvolvido Covid-19. Além disso,
existem diferentes variantes do virus que podem causar a Covid-19
e a vacina e considerada a melhor forma de protecao quanto a
disseminacao do virus.




3- A comprovacao da vacinacao contra Covid-19 é obrigatoria
para a participacao nas atividades da Universidade?

A PUC nao impo&e esta obrigatoriedade. Considerando que a vacina
esta sendo ofertada, de forma abrangente, a toda a populacao, essa
exigéncia nao sera requerida. No entanto, a Universidade
recomenda, veementemente, a Imunizacao completa de todos o0s
membros da Comunidade Universitaria.

Alguns campos de estagio, especialmente na area de saude,
podem exigir a apresentacao do comprovante de vacinacao para
gue o aluno tenha acesso ao estagio.

e Sobre os CUIDADOS COM A COMUNIDADE
UNIVERSITARIA

4- O uso de mascara é obrigatéorio na Universidade?

Considerando o novo cenario epidemiologico da Covid-19, bem
como as determinacoes vigentes do poder publico quanto ao uso
de mascara e em consonancia com a Organizacao Mundial da
Saude (OMS) e o Ministério da Saude (MS), o uso de mascaras €
recomendado nas seguintes situacdes (independentemente da
situacao epidemiologica local):

* No ambito individual:

- Pessoas com sintomas gripais, casos suspeitos ou confirmados de Covid-19, ou

pessoas que tenham tido contato proximo com caso suspeito ou confirmado de
Covid-109.

- E importante distinguir o uso recomendado e obrigatorio de mdascaras. De
acordo com a PBH:

e O uso de mascaras € considerado obrigatorio nos estabelecimentos e servicos de
saude para pessoas acima de 2 anos de idade com sintomas respiratorios;

» Jodos os profissionais atuando em areas com assisténcia direta aos pacientes e para
0s profissionais de saude durante procedimentos que podem gerar aerossois.




- O uso de mascaras e recomendado para:

e Locais fechados ou com aglomeracao para as pessoas idosas, com comorbidades
e/ou ndo vacinadas,

e Pessoas com fatores de risco para complicacbes da Covid-19 (em especial
Imunossuprimidos, idosos, gestantes e pessoas com multiplas comorbidades) em
situacoes de maior risco de contaminacao pela Covid-19, tais como: locais fechados
e mal ventilados, locais com aglomeracao e servicos de saude.

* No ambito coletivo:

- As recomendacoes do uso de mascaras no ambito coletivo devem ser definidas
pelas autoridades locais a depender do cenario epidemiologico de cada unidade
federada ou municipio, avaliando fatores como: cobertura vacinal (incluindo
doses de reforco), taxa de transmissdo, taxa de hospitalizacdo por SRAG,
mortalidade, entre outros.

- Na ocorréncia de surto de Covid-19 em determinado local ou instituicao,
recomenda-se o uso de mascara por todos os individuos do mesmo ambiente,
devido ao potencial risco de transmissao por pessoas assintomaticas.

- Outras medidas ndo farmacologicas de prevencao:

e Distanciamento social;

e Higienizacdo frequente das maos,

e Etiqueta respiratoria;,

e Uso obrigatorio de mascaras quando 0s sinais gripais estiverem presentes.

5- O que devo fazer se eu entrar em contato com um caso
confirmado de Covid-19?

Diante da situacao epidemiologica atual, associado ao status
vacinal da populacao e da comunidade universitaria, nao ha
recomendacao de afastamento ou quarentena para os contatos de
casos confirmados de Covid-19. Recomenda-se que seja(m)
observada(s) als) possivel(is) manifestacao(des) de sinais e/ou
sintomas de Covid-19.

e Sobre a NOTIFICAGAO/AFASTAMENTO
DE CASOS DE COVID-19

6- Em que situacoes ocorrera a notificacao e o afastamento de
alunos com Covid-19?
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E de responsabilidade do aluno notificar a Universidade sobre
qualguer uma das situacoes acima, para fins de isolamento e para
ter direito a reposicao de avaliacao e/ou trabalhos escolares
aplicados durante seu periodo de isolamento (por periodo inferior a
15 dias). Importante destacar que, nesse periodo, as auséncias
sera0 computadas como faltas efetivas e apuradas segundo o
controle académico do aluno, de acordo com as Normas
Académicas do Ensino de Graduacao e de Pds-graduacao Stricto
Sensu da PUC Minas.

7- Em que situacoes ocorrera a notificacao e o afastamento de

professores e funcionarios técnico-administrativos com
Covid-19?

Deverao ser afastados das atividades presenciais os professores e
funcionarios tecnico-administrativos que apresentarem atestado
medico, indicando o periodo de afastamento de suas atividades.
No caso dos colaboradores, cabera a Medicina do Trabalho avaliar
e orientar os docentes e os funcionarios tecnico-administrativos
sobre a conduta a ser realizada mediante seu status de saude atual.
Uma vez afastado, cabera aos docentes e aos funcionarios
tecnico-administrativos registrar seu afastamento mediante
Atestado Medico, conforme o Regimento da Universidade.

8- Como proceder quando o aluno estiver afastado das
atividades presenciais por confirmacao de Covid-19?

O aluno com Covid-19 sera afastado, exclusivamente, das
atividades presenciais da Universidade. Sera permitido o acesso do
mesmo as atividades online sincronas e assincronas. As faltas serao
computadas nas atividades presenciais, considerando as Normas
Académicas do Ensino de Graduacao e de Pds-graduacao Stricto
Sensu da PUC Minas.




Caso o aluno perca avaliacao e/ou trabalhos escolares aplicados
durante seu periodo de afastamento, o mesmo tera direito a
reposicao da(s) mesmal(s) mediante documento comprobatorio
(item 6 desse FAQ) e solicitacao de servicos académicos pelo
Sistema de Gestao Académica (SGA) pelo CSC (Solicitacao de
Servicos), gue se encontra disponivel na barra de icones do SGA no
website www.pucminas.br.

INFORMACAO IMPORTANTE: Se o periodo previsto de impedimento do
aluno a participacao nas atividades escolares presenciais for igual ou
superior a 15 (quinze) dias, pode ser realizado pedido de regime especial de
estudos, nos termos das Normas Académicas do Ensino de Graduacao e de
Pds-graduacao Stricto Sensu da PUC Minas.

10- Como proceder quando o docente ou o funcionario
técnico-administrativo estiver afastado das atividades
presenciais por confirmacao de Covid-19?

Cabera a Medicina do Trabalho realizar o afastamento do docente
e do funcionario tecnico-administrativo, indicando o periodo de
afastamento das atividades presencialis.

—

INFORMACAO IMPORTANTE: Se o periodo de impedimento do docente ou
do funcionario tecnico-administrativo a participacao nas atividades

presenciais for igual ou superior a 15 (quinze) dias, aplica-se a legislacao
trabalhista.
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