
Especialização em Psicomotricidade

OFERTA 2, TURMA 1, MODALIDADE EAD com videoaulas

EMENTÁRIO DAS DISCIPLINAS

Avaliação Psicomotora
Métodos e técnicas de avaliação; Testes e escalas padronizadas; Observação clínica e comportamental; Diagnóstico de 
dificuldades motoras, cognitivas e emocionais; Aplicação em contextos educacionais e clínicos.

Desenvolvimento Neuropsicomotor em Crianças e Adolescentes
Etapas do desenvolvimento neuropsicomotor; Bases neurofisiológicas e psicológicas; Aquisições motoras, cognitivas e 
emocionais; Fatores de risco e proteção; Desenvolvimento psicomotor saudável.

Educação Inclusiva: Desafios, Avanços e Perspectivas de Inovação
Fundamentos da Educação Inclusiva: Conceitos, princípios e legislação relacionados à inclusão educacional. Avanços e 
Boas Práticas em Educação Inclusiva: Estudo das experiências bem-sucedidas e boas práticas na promoção da inclusão 
educacional. Tecnologias Assistivas e Inovação na Educação Inclusiva: Exploração das tecnologias assistivas como 
recursos para a inclusão de alunos com deficiência. Formação de Professores para a Educação Inclusiva: Reflexões 
sobre a importância da formação docente voltada para a prática inclusiva.

Fundamentos da Psicomotricidade
Conceitos essenciais da psicomotricidade; Corpo, mente e movimento; Perspectivas históricas; Abordagens neurológica, 
pedagógica e terapêutica; Práticas em contextos clínicos, educacionais e terapêuticos.

Intervenção Psicomotora nas Deficiências
Intervenção psicomotora em deficiências físicas, intelectuais e sensoriais; Adaptações psicomotoras; Inclusão e 
acessibilidade; Abordagens interdisciplinares; Qualidade de vida e reabilitação.

Jogos e Atividades Psicomotoras
Jogos e atividades lúdicas; Desenvolvimento motor, cognitivo e social; Planejamento de atividades psicomotoras; 
Aplicação em contextos educacionais e clínicos; Atividades para crianças com necessidades especiais.

Locomoção, Equilíbrio e Problemas Neuropsicomotores na Criança
Funções motoras de locomoção e equilíbrio; Dispraxia e apraxia; Transtornos do tônus muscular; Avaliação e 
diagnóstico precoce; Estratégias de intervenção e reabilitação psicomotora.

Metodologias Ativas e Colaborativas
Fundamentos das Metodologias Ativas e Colaborativas: Conceitos e princípios das metodologias ativas e colaborativas 
na educação. Tipos de Metodologias Ativas e Colaborativas: Estudo das principais metodologias ativas, como 
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), Sala de Aula Invertida, entre 
outras. Tecnologia e Recursos para Metodologias Ativas e Colaborativas: Exploração do uso de recursos tecnológicos e 
ferramentas digitais no suporte às metodologias ativas.

Psicomotricidade e Aprendizagem
Psicomotricidade e desempenho acadêmico; Dificuldades psicomotoras e aprendizagem; Dislexia e dispraxia; 
Intervenções pedagógicas e terapêuticas; Aplicação em contexto escolar.
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Psicomotricidade e Envelhecimento
Alterações psicomotoras no envelhecimento; Neuromotricidade e cognição em idosos; Mobilidade e equilíbrio; 
Intervenções preventivas e reabilitação; Qualidade de vida na terceira idade.

Psicomotricidade em Contextos Clínicos
Aplicações clínicas da psicomotricidade; Transtornos motores e neurológicos; Paralisia cerebral e autismo; Reabilitação 
psicomotora; Intervenção interdisciplinar em saúde.

Psicomotricidade Relacional
Psicomotricidade e comunicação; Relações interpessoais e afetividade; Comunicação não verbal; Emoções e 
comportamento motor; Terapia psicomotora relacional.

Seminário Integrador
Organização didático-pedagógica de Seminários. Análise de Cases de sucesso em Educação. Reflexões sobre a 
sistematização do estudo através de Seminários Integradores. Estudo das informações coletadas ao longo das 
disciplinas. Seleção de dados  mais pertinentes e estabelecimento de uma ordem de relevância entre os dados a serem 
destacados no estudo. Relações entre distintos saberes. Elaboração de sínteses orais e escritas, bem como 
apresentação das sínteses para o grupo.

Tecnologias, Inteligência Artificial e práticas pedagógicas
Processos inovadores de técnicas científicas e práticas pedagógicas: Exploração de abordagens inovadoras para o 
ensino e aprendizagem, com base em teorias e técnicas científicas. Aprendizagem híbrida e colaborativa: Estudo dos 
modelos de aprendizagem híbridos, que integram experiências presenciais e virtuais.  Inteligência Artificial na Educação: 
Exame das aplicações da Inteligência Artificial (IA) no contexto educacional. Tecnologias educacionais e o futuro da 
educação: Reflexões sobre as tecnologias emergentes e seu impacto no cenário educacional.

Transtornos Psicomotores: diagnóstico e intervenção
Transtornos psicomotores; Apraxia e dispraxia; Distúrbios do tônus muscular; Critérios diagnósticos e comorbidades; 
Abordagens terapêuticas e intervenções psicomotoras.
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