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EMENTÁRIO DAS DISCIPLINAS

Aspectos Éticos, Bioéticos e Legais em Cuidados Paliativos e Terapia de Dor
Aborda os conceitos de bioética e sua aplicabilidade no atendimento da pessoa com dor e em situações de Cuidados 
Paliativos.

Assistência Multidisciplinar em Cuidados Paliativos na Pediatria
Estuda os Cuidados paliativos envolvendo a assistência holística prestada à crianças em situação de cuidados paliativos, 
nas dimensões de seu corpo, mente e espírito, bem como o suporte oferecido a sua família. Busca o aprimoramento de 
aspectos relevantes na abordagem paliativa: a prevalência e abordagem dos sintomas, a participação de equipe 
multiprofissional, a comunicação com a família, os cuidados ao final da vida e a limitação de terapêuticas invasivas.

Assistência Multidisciplinar em Cuidados Paliativos no Ciclo Vital
Estuda os Cuidados Paliativos envolvendo a assistência ativa e integral em todo o ciclo vital. Identifica as concepções 
acerca da Atenção aos Cuidados Paliativos voltada para indivíduos em condições terminais, com ênfase no aspecto 
físico, psicossocial e espiritual do indivíduo e família; qualidade de vida; cuidado baseado em uma abordagem 
humanística e de valorização da vida; o controle da dor e dos demais sintomas.

Cuidados Paliativos no Contexto da Emergência e Cuidados Intensivos
Instrumentos para o desenvolvimento de habilidades de entendimento prognóstico, controle de sintomas, comunicação 
com familiares e tomada de decisões de final de vida. Intervenções da equipe multiprofissional no cuidado paliativo em 
unidades de emergência e terapia intensiva. Qualidade do atendimento ao paciente crítico e seus familiares.

Espiritualidade em Cuidados Paliativos - Finitude do Homem e Processo de Luto
Introduzir os conceitos básicos sobre o significado da morte, cultura e cuidados paliativos.  Reconhecer e tratar os 
aspectos religiosos e espirituais no final da vida. Discutir sobre os aspectos psicológicos e socioculturais da perda, 
tristeza, luto e viuvez.

Intervenções em Cuidados Paliativos e Dor
Aborda métodos de tratamento de dor aguda e crônica, nas várias especialidades e níveis de atendimento. Estuda as 
tecnologias aplicadas no tratamento da dor. Rever alguns conceitos em tratamento psíquico da dor

Introdução ao Estudo da Dor - As Síndromes Dolorosas em Cuidados Paliativos
Aborda os conceitos de dor e estudos sobre ela ao longo do tempo; a epidemiologia da dor; os aspectos culturais, 
psicológicos e sociais que a compõem. Analisa a dor como “quinto sinal vital”. Apresenta a Taxonomia da Dor.

Introdução aos Cuidados Paliativos - Princípios e Filosofia dos Cuidados Paliativos
Estudo das principais correntes teóricas e filosóficas que tratam do cuidar, das características do cuidado humanizado, 
dos papéis do cuidador e do ser cuidado. Ressalta a importância do trabalho interdisciplinar no tratamento da pessoa 
com doença crônica e que sofre dor.

Metodologia da Pesquisa
Apresentação da Ciência como método científico. Normas para execução do trabalho científico. Revisões 
tradicionais/narrativas, integrativas, sistemáticas: registros/protocolo.
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Nutrição em cuidados Paliativos
Estuda os aspectos clínicos nutricionais em Cuidados Paliativos e apresenta as diversas terapias de suporte nutricional.

Organização de Serviços de cuidados Paliativos e Terapia de Dor: O home care
Aborda as principais formas de gestão em saúde, sua evolução e correntes de pensamento. Estuda a organização dos 
serviços de atenção aos Cuidados Paliativos no Brasil e no mundo. Trabalha estratégias de administração adequadas às 
diversas realidades políticas, sociais e econômicas brasileiras.

Qualidade nos Serviços de Saúde e Segurança do Paciente
Princípios e práticas fundamentais da gestão da qualidade em saúde. Indicadores e ferramentas de gestão da qualidade. 
Gestão da Segurança do Paciente. Cultura de Segurança em serviços de saúde. Sistemática de identificação, análise e 
controle dos riscos organizacionais. Sistema de notificação de incidentes e eventos diversos. Protocolos e sistemáticas 
institucionais de segurança do paciente.

Sistematização e Humanização da Assistência em Cuidados Paliativos: Abordagem Multidisciplinar
Estuda os Cuidados Paliativos como uma filosofia humanitária de cuidar de pacientes em estado terminal, aliviando a 
sua dor e o sofrimento, à partir da ação ordenada e sistematizada de equipes multi/inter e transdisciplinares, onde cada 
profissional reconhecendo a sua atuação contribuirá para que o paciente, em estado terminal, tenha dignidade no seu 
processo de adoecimento e morte.

Tecnologias nos Cuidados Paliativos
Aborda sobre as tecnologias leves, leve-duras e duras nos cuidados Paliativo e dor.

Terapias Adjuvantes e Reabilitação
Aborda as técnicas de tratamento não farmacológico da dor. Estuda métodos de abordagem multidimensional que visam 
a cura, a melhora da qualidade de vida e a reabilitação de pessoas com dor.
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